September
Nr. 02/16

Itallener StraBBe

NEws &

-Newsletter des Sonnenstrahl

Eltern

Liebe Mamas und Papas
liebe Kinder,

Ein halbes Jahr ist um. Hier finden Sie unseren Newsletter in seiner 4. Ausgabe
wieder. Der Sommer neigt sich dem Ende zu und bringt den Abschied von 40
Kindern, die in den ,grol3en* Kindergarten wechseln. Es ist erfreulich zu beobachten,
wie stark die ,Kindergartenkinder* geworden sind, mit hohen emotionalen und
sozialen Kompetenzen. Es ist fir Eltern, Kinder und Betreuer die Zeit des
Abschiednehmens, die Sommerfeste der einzelnen Gruppen waren da ein
willkommenes Abschlussritual.

Abschiednehmen heif3t aber auch, sich fir etwas Neues zu &ffnen. In diesem Sinn

Ich bin 40 Jahre alt. verheiratet und wiinsche ich allen Eltern und Kindern, die uns jetzt verlassen, eine bereichernde und
habe 2 Téchter im Alter von 3 und lehrreiche Kindergartenzeit!
6 Jahren. Meine altere Tochter 40 neue Kinder starten jetzt beim Sonnenstrahl, diese Kinder und Eltern méchten wir
besuchte von 2011-2013 die Willkommen heif3en und wiinschen einen guten Start!
Regenbogengruppe im . . . . _ R
Sonnenstrahl ltalienerstrale und Auch im Sonnenstrahl bleiben wir offen fur das Neue: diesen September eréffnen
die letzten 3 Jahre die Yellow wir mit unserem Kooperationspartner Infineon zwei alterserweiterte
Scientist Group im IDC. Kindergartengruppen im International Daycare Center in der Siemensstralie,

j Die Kleinere wurde die letzten 2 September 2017 mdchten wir zwei Kindertagesstattengruppen (1-3 jéhrige) in
Jahre ebenfalls im IDC, Green Villach-Stadt erdffnen. . _ ) .
Explorer Group, betreut und kommt Unser Ziel ist es, den hohe Bedarf an qualititsvollen Kinderbetreuungsplatzen in
jetzt in die Purple Group. Villach ein Stiick mehr zu decken.
Der Verein wurde mir damals von Ich bedanke mich bei allen Eltern fir Ihr entgegengebrachtes Vertrauen, das Sie uns
Arbeitskollegen empfohlen und jeden Tag neu beweisen, indem Sie uns das Wertvollste anvertrauen: lhre Kinder.
mein Mann und ich waren sofort . . . . .
vom Betreuungskonzept des Ichwiinsche ihnen viel Freude beim Lesen dieses Newsletters!

Sonnenstrahl Vereins (mittlerweile
Sonnenstrahl GmbH)

Uiberzeugt. Und unsere Kinder
fuhlen/fuhlten sich hier auch sehr

wohl. Sonnige Grue

Ihre
Da ich anfangs wenig uber die

Vorstandsarbeit wusste und mehr
erfahren wollte, entschloss ich mich -
— " Ende 2011 dazu dem Vorstand

beizutreten. Mittlerweile sind es
fast 5 Jahre, in denen ich den Sophie Nelhiebel

Verein unterstiitze und aktiv an der Geschaftsfihrerin Sonnenstrahl GmbH
Entwicklung beitragen konnte.
Eine Aufgabe, die ich sehr gerne
mache und die interessante
Einblicke in die Fuhrung einer
Kindertagesstéatte gibt.

Gerne gebe ich Auskiinfte zur
Sonnenstrahl GmbH oder stehe
euch fur Anliegen zur Verfigung.
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,HILF MIR ES SELBST ZU TUN"

Der Grundgedanke der Montessoripadagogik ist auch ein Teil der
Regenbogen-Gruppe:

=

»Nicht das Kind soll sich der Umgebung anpassen, so ndern
wir sollen die Umgebung dem Kind anpassen.”
LR R Y (Ma”a MonteSSOI’I)

Die vorbereitete Umgebung bietet Moglichkeiten fiir Bewegung und
fordert das Kind zum tétig sein auf.

Die Freiheit spielt in der Montessoripadagogik eine entscheidende
Rolle. Der auffalligste Bereich ist die freie Wahl der Arbeit (Spiel).
Es kann nur durch die freie Wahl echtes Interesse an einem
Gegenstand entstehen. Dies ist die Voraussetzung dafiir, dass das
Kind seine Fahigkeiten entwickeln kann und dabei zur inneren
Ruhe und Ordnung gelangt.

Es ist wichtig dem Kind kein Uberangebot an Materialien
darzubieten, da sich Kinder sonst nur schwer auf eine einzige
Arbeit (Spiel) konzentrieren konnen.

Kritiker beklagen, dass man im spateren Leben auch nicht immer
das tun kann, wozu man Lust hat. Dem setzt Maria Montessori
jedoch entgegen, dass man erst einmal Krafte sammeln muss,
bevor man sie ausgeben kann. Das Kind muss zunachst innerlich
gestarkt werden, um spéter auch ungeliebte Aufgaben erledigen
und ihnen dann doch etwas Positives abgewinnen zu kdnnen. Es
lernt auf sein Gewissen zu héren.
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Ubung der Stille

Das ,Gehen auf der
Linie* ist eine Ubung,
die Maria Montessori
™) entworfen hat, um den
Kindern die innere
Ruhe erfahrbar zu

machen.

Sie halten Wach und mit allen Sinnen sind Jakob und Johanna in das Experimentieren vertieft.
GleichgeWiCht, gl EEEEpEEEEEENENSN EEEEEEEREEE®R,]
koordinieren die - v rﬁ —_— -
Bewegung und

verfeinern die Motorik.
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Die grof3e Arbeit (Spiel)

Kind und Sache werden eins.

Das Kind vertieft sich so in eine Beschaftigung, dass es sich durch nichts mehr ablenken lasst.
Es flhlt sich wohl, ist zufrieden, ruhig und geordnet.

Freude, Ausgeglichenheit und ein gestarktes Selbstwertgefiihl begleiten dieses Phanomen.
Wir beobachten dabei jedes Kind, um es gegebenenfalls zu unterstitzen ohne es direkt
anzuleiten.

.Sage es mir, und ich werde es vergessen. Zeige es  mir, und ich werde es vielleicht

behalten. Lass es mich tun, undich werde es kdnnen
(Konfuzius)




Sandbilder

Unsere Kinder
haben immer einen
riesigen Spald im
Garten. Jetzt im
Sommer freuten sie
sich ganz besonders
darauf Sandbilder zu
machen. Dazu
wurde von uns ein
grol3er Tisch
vorbereitet — mit
Blattern, Sand und
Klebstoff. Die Kinder
haben den Kleber
auf den Blattern
verteilt und
anschlieRend den
Sand darauf rieseln
lassen. Wie man
sieht, entstanden
daraus tolle Motive!

Mein Schifflein

Mein Schifflein schaukelt hin und her.
Es segelt weitins blaue Meer.
Schaukle hin, schaukle her,
schaukle, Schifflein, durch das Meer. *
a
Die beiden Hande sind mein Kahn, ¥ ,&8
die Luft die blaue See.
Da legt mein kleines Schiffchen an.
Ich steig hinein, ade!



Neu im
Sonnenblumenteam

Mein Name ist Manuela Pirker und ich wurde am 21. Juli
1981 in Spittal a.d. Drau geboren.

Ich bin Mutter eines Kindes (Moritz Erwin geb. 2012) und
wohnhaft in Gmind.

Nach meiner Schulzeit habe ich eine Lehre als Konditorin
abgeschlossen und danach bis zur Geburt meines Sohnes
in der Gastronomie gearbeitet.

2015 absolvierte ich dann die Ausbildung zur
Kleinkinderzieherin/Kindergartenassistentin und seit Janner
2016 darf ich das Betreuerteam im Sonnenstrahl
unterstutzen.

Seit August 2016 bin ich fixes Teammitglied der
Sonnenblumengruppe.

Ich freue mich auf die Arbeit mit den Kindern und den Eltern
sowie meinen Kolleginnen!

,Die schonste Musik ist das Lachen eines Kindes!*"

Bei uns in der Sonnenblumengruppe ist immer was los...

...doch jeder Tag ist anders.

In der Friih wissen wir noch nicht, was der Tag so bringen
wird. Wenn unsere grof3en und kleinen Sonnenblimchen

morgens noch etwas mide in die Kindergruppe kommen,

freuen wir uns schon auf den bevorstehenden Tag.

L-) Viele sausen schon auf ihren eigenen Beinchen herein,
stiirmen in die Kuschelecke, kochen schon den ersten
Zutaten: .Kaffee"in der Puppenkiche, erledigen ,Hausarbeiten” wie
1 Zitrone zum Beispiel biigeln oder kochen, die Puppen werden mit
go'z;me“e" Flaschchen versorgt und es wird eingekauft fur das Friihstiick.
g Erdbeeren
6 Stiele Minze

700ml Ananassaft
300g Crushed Eis
700ml Zitronenlimonade

- ")

Zitrone und Limetten in
dinne Scheiben schneiden.
Erdbeeren waschen,
Stielansatz entfernen und je
nach GréfR3e halbieren oder
vierteln.

Alles zusammen mit der
Minze in einen Krug geben.
Ananassaft daruber gieRen
und 5 Minuten ziehen
lassen.

Eis und Zitronenlimonade
hinzufiigen und sofort
servieren!
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malen gemeinsam am Tisch

f/: koder schauen ein Buch an. /

/Bis es dann um 9:00 Uhr zur \
Jause geht, wo wir gemeinsam
unsere Brote essen, die ./
Grof3en den Kleinen beim Musli
essen helfen und das Obst ]
frisch aufgeschnitten und & :
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News aus der

Ttaliener Re

Gira News aus dem Team

Steckbrief

Sehr geehrte Eltern, liebe Kinder

Mein Name ist Sabrina Olbort, komme aus Villach und bin
26 Jahre alt. Ich studiere ,Erziehungs- und
Bildungswissenschaften“an der Alpen Adria Universitat in
Klagenfurt. Durch mein Praktikum, welchesich
vergangenes Jahr in der Sonnenstrahl GmbH absolviert
habe, hat sich die wunderbare Mdglichkeit ergeben ein
fixes Mitglied des Sonnenstrahl Teams sein zu kdnnen.
Daher arbeite ich seit Janner 2016 als fixe Springerin im
Sonnenstrahlhaus der Italienerstraf3e, und das mit
Begeisterung.

Es ist wunderbar mit Kindern zu arbeiten, sie sind so
ehrlich, dankbar und geben einem so viel zurtick. Zwar
warten jeden Tag aufs Neue einige Herausforderungen und
man weil3 nie, was einen erwartet, aber gerade das macht
den Beruf so aufregend und spannend.

Ich freue mich, dass Sie mir das Vertrauen geben, Ihre
Kinder ein Stick auf ihrem Weg begleiten zu kdnnen.

Allgemeine Info

Nachdem ich 11 Jahre die Kinder und Eltern der
Sonnenblumengruppe begleiten durfte, habe ich seit 1.
August meinen Arbeitsbereich leicht verandert und
unterstttze nun alle 3 Gruppen hier im Haus als
Springerin.

Fur mich bedeutet dies vor allem auch zeitlich mehr
Flexibilitat. So kann ich meinem Aufgabengebiet als
padagogische Leitung besser gerecht werden und meine
Kolleginnen verstarkt unterstutzen.

Ich bedanke mich ganz herzlich fir das mir
entgegengebrachte Vertrauen und freue mich auf alle
grof3en und kleinen “ Sonnenstrahlen®!

Brigitte Erlacher
Padagogische Leitung



Ruckblick und Ausblick

Seit dem Erscheinen unseres letzten Newsletters
hat sich unser Haus hier in der Italienerstraf3e und
auch der Garten stark gewandelt — dies war zu
einem grof3en Teil nur durch die Unterstiitzung
unserer Eltern moglich. Deshalb an dieser Stelle ein
grol3es Dankeschdn an unsere gesamte
Sonnenstrahifamilie, die uns bei unseren Vorhaben
nie im Stich lasst.

<-Im Frihjahr wurden neue Garderoben und Mébel
angeschafft— DANKE firs Mobelschleppen (vor
allem der An- und Abtransport in die
Sonnenblumengruppe war eine grof3e
Herausforderung)!

<-Die Sonnenblumengruppe wurde neu ausgemalt.
An dieser Stelle mdchten wir uns ganz herzlich bei
Alan, dem Mann unserer Ahmedina, bedanken, der
immer wieder fur uns da ist.

<-In einer groR angelegten Entriimpelungsaktion
konnten wir viel neuen Platz schaffen- sowohl im
Gartenhaus als auch in unseren Raumen.

<-Unsere alten Mobel wurden jedoch nicht einfach
entsorgt. Es gelang uns damit unseren Garten zu
verschonern. Die Giraffe, das Schaf, der Frosch, die
Katze, alle lustigen, bunten Tiere im Garten
entstanden aus ihnen. Das beweist wieder einmal,
wie kreativ und sparsam bei uns gearbeitet wird!

<-Unser Schwerpunkt in den letzten Monaten war
der Garten. Schon lange wiinschten wir uns einen
groRen Sandspielbereich, mehr Rasenflache — kurz
eine bessere Ausnitzung des Gesamtbereiches.
Dazu musste viel Erde und Sand geschaufelt, die
alte Sandkiste tiberhoben werden. Durch die Mithilfe
vieler Eltern werden wir nun mit lhren Kindern den
Garten noch besser nutzen bzw. wirklich genief3en
kdnnen. Danke fir die Mithilfe

<-Im Herbst bekommen wir im Bereich der
Garteneingangstur ein Gartenhaus. Dadurch
kdnnen wir die Kinderwagen bzw. die Autositze aus
dem Fluchtwegbereich bringen und mehr Platz im
Gang schaffen. Wir freuen uns auf diese
Erleichterung fur unsere Eltern und auch fur uns




Ruckblick und Ausblick

i| Danke auch fur das Rasenméahen und Trimmen, fir
die Bereitstellung eines Hangers samt Entsorgung
unseres Gerumpels, fir Obstspenden oder auch fur
kleine Geldspenden zum Osterzugfahren, fur
Néaharbeiten, die Unterstitzung beim Newsletter und
vieles mehr. Danke fir jede Bereitschaft uns zu
unterstitzen. Es ist ein schones Geflhl zu wissen —
s+~ Wir sind flreinander da und schaffenvieles
gemeinsam!

An dieser Stelle mdchte ich mich auch einmal bei
unserer Geschaftsfuhrerin Frau Sophie Nelhiebel
bedanken. Sie hat immer ein offenes Ohr fliir unsere
Anliegen. Auch Jutta und Ines sind immer furuns da
und helfen uns wo es mdglich ist.

Liebe Miri, Ida, Manuela, Sandra, Monika C.,
Margot, Beatrice, Sabine, Ahmedina, Sabrina,
Monika S, liebe Maria, Sabrina W. und Jelena -
DANKE fur eure wertvolle Arbeit. Durch euch spurt
man die Warme, Herzlichkeit, Frohlichkeit in
unserem Haus. Danke flr eure Unterstiitzung!

Brigitte

Unsere Sandra hat geheiratet!

Liebe Sandra,

wir wiinschen euch fiir euren gemeinsamen Lebensweg alles
erdenklich Gute!

Nach unserer Vorfeierim Garten darf nichts mehr schief gehen ©




Was uns derzeit beschaftigt...

Die Eingew6hnung

Die Eingewbhnungsphase stellt eine groRe Herausforderung fur Kinder, Eltern und auch
Padagogen dar. Der gesamte Lebensrhythmus der Familie verandert sich, neue Bezugspersonen
kommen dazu, gewisse Regeln und Grenzen missen gelernt und akzeptiert werden, viele neue
Eindriicke entstehen und missen erst verarbeitet werden.

Deshalb ist es uns ein grol3es Anliegen, diese Zeit fur alle so schonend wie moglich zu gestalten —
fur neue Eltern und ihre Kinder, die sich erst langsam voneinander lésen missen und dabei
nattrlich von starken Emotionen begleitet werden: Trauer, Trennungsschmerz, Unsicherheit,
Angste, Schuldgefiihle, auch Zorn von Seiten des Kindes sind ganz normale Gefiihle, die diesen
Prozess begleiten. Auch Kinder, die schon langer in der Gruppe betreut werden, durfen nicht
vergessen werden. Fir sie gibt es ebenso grol3e Verdnderungen zu verkraften: Freunde sind in
den ,grofRen” Kindergarten gewechselt, sie missen akzeptieren, dass neue Eltern mit ihren
Kindern ihren Gruppenalltag ,stéren®, sie fuhlen sich in dieser Zeit von ihren Bezugspersonen oft
vernachlassigt, weniger beachtet und reagieren auf diese Umstellung.

Eingewdhnung im Gesamten ist also eine wirklich grofRartige Leistung von allen Beteiligten und
kann nur durch das Aufbauen von gegenseitigem Vertrauen funktionieren.

Ihr Kind muss lhre Sicherheit spiren und Sie missen bereit sein es loszulassen.

Wenn Sie sich bei uns wohlfiihlen, wird auch lhr Kind loslassen und neue Bindungen aufbauen.
Deshalb bildet gerade in dieser ersten Zeit gegenseitiges Verstandnis, Ricksichtnahme,
Offenheit, Verlasslichkeit und ehrliche Kommunikation, Zeit und Geduld die Basis fir einen guten
Start fur lhr Kind hier bei uns.

Wir alle kdnnen von unseren Kindern sehr viel lernen- diese feinen inneren Instinkte, unsere
wirklichen Bedirfnisse, die Unbekimmertheit im Hier und Jetzt zu sein. Wir Erwachsenen miissen
funktionieren und erwarten das auch oft zu sehr von unseren Kindern, lassen uns hetzen. Ein Kind
hat niemals das Gefuhl gehetzt zu sein, es will immer geniel3en. Zeit ist das kostbarste Geschenk
des Miteinanders. Zeit zu beobachten, zu spiren, was tut mir gut, was brauche ich. Dieses
Empfinden zu achten und moglichst lange zu bewahren ist auch unsere Aufgabe in der
Kinderbetreuung.

Wie ich dir begegnen mdchte

Ich méchte dichlieben, ohne dich einzuengen,

dich wertschéatzen, ohne dich auf etwas festzulegen,

zu dir kommen, ochne mich diraufzudréangen,

dich ernstnehmen—- ohne dich auf etwas festzulegen,

dich einladen, ohne Forderungenan dich zu stellen,

dir etwas schenken, ohne Erwartungendaran zu kniipfen,

von dir Abschied nehmen, ohne Wesentlichesversaumtzu haben,
dir meine Geflihle mitteilen, ohne dich daftir verantwortlich zu machen,
dich informieren, ohne dich zu belehren,

dir helfen, ohne dich zu beleidigen,

mich um dich kimmern, ohne dich verandern zu wollen,

mich andir freuen, so wie du bist.

Wenn du das Gleiche mdchtest, dann kénnenwir uns wirklich begegnen
und uns gegenseitig bereichern!
(Unbekannter Verfasser)



News aus dem

sonnen Sonnenstrah\

strahl .
Sonnwendfeier:

g Es ist Tradition geworden, dass die nun sehr grol3 gewordene
g;i;h:;t;::grung Sonnenstrahlmannschaft - 52 Mitarbeiter- fir eine Sonnwendfeier
E: nelhiebel@sonnenstrahl.co.at im Juni zusammenkommt. Dieses Jahr hat das Team Vélkendorf

eingeladen, das Wetter war perfekt, es wurde ausgiebig im
Verwaltung Garten gespeist und geplaudert. Herzlichen Dank an die

Italiener Strae 37/b, 9500 Villach
Ines Wilpernig und Jutta Maier

T: 04242/217266,

M: 0699 / 19 30 33 96,

E: office@sonnenstrahl.co.at.
www.www.sonnenstrahl.co.at

Volkendorfer fir die sehr gelungene Feier!

Biiro-Offnungszeiten
Mo-Do, 8-13 Uhr



Erweiterung:

sonnen
strahl

Das Haus International Daycare Center wird ab 01.09. in Kooperation mit Infineon um zwei
alterserweiterte Kindergartengruppen erweitert.

Der Sonnenstrahl bzw. das Team um Nicole Zelhofer wird dadurch um 9 (davon 4
englischsprachige) Mitarbeiter und um 40 Kindergartenpléatze reicher. Die Bau- und Projektphase hat
sich von Mérz bis Ende August 2016 erstreckt. Nun freuen wir uns, dass das Haus bald mit
Kinderlarm gefullt wird. Die neuen Gruppen werden mit den gewohnten Schwerpunkten gefthrt:
zweisprachig D/E, Interkulturalitat und forschendes Lernen.

Wir konnten im Sonnenstrahl im Bereich der 1-3 Jahrigen fir September 2016 140 Kindern leider
keinen Betreuungsplatz anbieten. Um den hohen Bedarf an qualitatsvollen Kinderbetreuungsplatzen
fur ein- bis dreijahrige in Villach zu decken, planen wir nun eine Erweiterung in Villach-Stadt um zwei
Kindergruppen fir September 2017.

Kiche

Um diese neuen Kinder zu verpflegen, haben wir
auch in unsere Sonnenstrahlkiiche kraftig investiert:
eine starkere Stromleitung, neue zusatzliche
Kuchengerate und ein Sonnenstrahlauto um das
Essen in die Hauser zu liefern. Ab 05.09. sind Heidi,
Claudia und Sigrid start klar, um insgesamt 200
Kinder mit leckerem und gesundem Essen zu
verpflegen.

Hier unser Sonnenstrahlauto mit dem neuen
Zivildiener Alexander, der das Essen beliefern wird.




